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แนวคิด 

 การจัดการเรียนการสอนโดยใชโมเดลซิปปา เปน

แนวคิดของทิศนา แขมมณี ที่กลาววา ซิปปา (CIPPA) เปน

หลักการซ่ึงสามารถนําไปเปนหลักในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูตาง ๆ ใหแกผูเรียน การจัดกระบวนการเรียนการ

ส อน ตา มหลั ก  “ CIPPA”   ส า ม า ร ถ ใ ช วิ ธี ก า ร แ ล ะ

กระบวนการที่หลากหลาย อาจจัดเปนแบบแผนไดหลาย

รูปแบบ CIPPA MODEL เปนวิธีหนึ่งในการจดัการเรียนการ

สอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ เปนรูปแบบการจัดกิจกรรม

ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น  ที่ มุ ง เ น น ใ ห นั ก เ รี ย น ศึ ก ษ า

คนควา  รวบรวมขอมูลดวยตนเอง การมีสวนรวมในการ

สรางคามรู การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน และการแลกเปลี่ยน

ความรู การไดเคลื่อนไหวทางกาย การเรียนรูกระบวนการ

ตาง ๆ และการนําความรูไปประยุกตใช 

 การจัดการเรียนการสอนแบบ CIPPA MODEL มา

จากแนวคิดหลัก 5 แนวคิด ซ่ึงเปนแนวคิดพื้นฐานในการจัด

การศึกษา ไดแก 

1. แ น ว คิ ด ก า ร ส ร า ง ส ร ร ค ค ว า ม รู  

(Contructivism) 

2. แนวคิดเร่ืองกระบวนการกลุมและการเรียน

แ บ บ ร ว ม มื อ  ( Group Process and 

Cooperative Learning) 

3. แนวคิดเก่ียวกับความพรอมในการเรียนรู  

(Learning Readiness) 

4. แนวคิดเ ก่ียวกับการเ รียนรูกระบวนการ 

(Process Learning) 

5. แนวคิดเ ก่ียวกับการถายโอนการเ รียน รู  

(Transfer of Learning) 
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ผูเรียนสรุปประเด็นสาํคัญประกอบดวยมโนทัศนหลัก และ
มโนทัศนยอยของความรูทั้งหมด แลวนํามาเรียบเรียงใหได
สาระสําคัญครบถวน ผูสอนอาจใหผูเรียนจดเปนโครงสราง
ความรู จะชวยใหจดจําขอมูลไดงาย 
ขั้นที่ 6 การปฏิบัติและ / หรือการแสดงผลงาน 
 ขั้นนี้จะชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงผลงานการ
สรางความรูของตนใหผูอ่ืนรับรู เปนการชวยใหผูเรียนได
ตอกย้ําหรือตรวจสอบความเขาใจของตน และชวยสงเสริม
ใหผูเรียนใชความคิดสรางสรรค แตหากตองมีการปฏิบัติ
ตามขอมูลที่ได ขั้นนี้จะเปนข้ันปฏิบัติ และมีการแสดงผล
งานที่ไดปฏบิัติดวย ในขั้นนี้ผูเรียนสามารถแสดงผลงานดวย
วธิีการตาง ๆ เชน การจัดนิทรรศการ การอภิปราย  การ
แสดงบทบาทสมมติ เรียงความ วาดภาพ ฯลฯ และอาจจัด
ใหมีการประเมินผลงานโดยมีเกณฑที่เหมาะสม 
ขั้นที่ 7 การประยุกตใชความรู 
 ขั้นน้ีเปนขั้นของการสงเสรมิใหผูเรียนไดฝกฝนการ
นําความรูความเขาใจของตนไปใชในสถานการณตาง ๆ ที่
หลากหลาย เพิ่มความชํานาญ ความเขาใจ ความสามารถ
ในการแกปญหาและความจําในเร่ืองนั้น ๆ เปนการให
โอกาสผูเรียนใชความรูใหเปนประโยชน เปนการสงเสริม
ความคิดสรางสรรค 
 หลังจากประยุกตใชความรู อาจมีการนําเสนอ
ผลงานจากการประยุกตอีกครั้งก็ได  หรืออาจไมมีการ
นําเสนอผลงานในขั้นที่ 6 แตนําความมารวม แสดงใน
ตอนทายหลังขั้นการประยกุตใชก็ได เชนกัน 
ขั้นที่  1-6 เปนกระบวนการของการสร างความรู  
(Construction of Knowledge) 
ขั้นที่  7 เปนข้ันตอนที่ชวยใหผู เรียนนําความรูไปใช 
(Application) จึงทําใหรูปแบบน้ีมีคุณสมบัติครบตาม
หลัก CIPPA 
ประโยชน 

1. ผู เ รียนรูจักการแสวงหาขอมูล ขอเท็จจริงจาก
แหลงการเรียนรูตาง ๆ เพื่อนํามาใชในการเรียนรู 

2. ผู เ รียนไดฝกทักษะการคิดที่หลากหลาย เปน
ประสบการณที่จะนําไปใชไดในการดําเนินชีวิต 

3. ผูเรียนมีประสบการณในการแลกเปล่ียนความรู
ความเขาใจกับสมาชิกภายในกลุม 

ขอบคุณบทความจาก

https://sites.google.com/site/prapasara/15-1 
ที่มา : http://blog.eduzones.com/lovekru/183977 

  
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบโมเดลซิป
ปา (CIPPA MODEL) ตามรูปแบบของ ทิศนา แขมมณี มี
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดังนี ้
ข้ันที่  1 การทบทวนความรูเดิม 
 ขั้นนี้เปนการดึงความรูเดิมของผูเรียนในเร่ืองที่จะ
เรียน เพื่อชวยใหผูเรียนมีความพรอมในการเช่ือมโยงความรู
ใหมกับความรูเดิมของตน ซ่ึงผูสอนอาจใชวิธีการตาง ๆ ได
อยางหลากหลาย เชน ผูสอนอาจใชการสนทนาซักถามให
ผูเรียนเลาประสบการณเดิม หรือใหผู เ รียนแสดงโครง
ความรูเดิม (Graphic Organizer) ของตน 
ข้ันที่ 2 การแสวงหาความรูใหม 
 ขั้นนี้เปนการแสวงหาขอมูลความรูใหมของผูเรียน
จากแหลงขอมูล หรือแหลงความรูตาง ๆ ซึ่งผูสอนอาจ
จัดเตรียมมาใหผูเรียนหรือใหคําแนะนําเก่ียวกับแหลงขอมูล
ตาง ๆ เพื่อใหผูเ รียนไปแสวงหาก็ไดในขั้นนี้ผูสอนควร
แนะนําแหลงความรูตาง ๆ  ใหแกผูเรียนตลอดทั้งจัดเตรียม
เอกสารสื่อตาง ๆ 
ข้ันที่ 3  การศึกษาทําความเขาใจขอมูล / ความรูใหม 
และเช่ือมโยงความรูใหมกบัความรูเดิม 
 ขั้นนี้เปนขั้นที่ผูเรียนศึกษาและทําความเขาใจกับ
ขอมูล / ความรูที่หามาได ผูเรียนสรางความหมายของ
ขอมูล / ประสบการณใหม ๆ โดยใชกระบวนตาง ๆ ดวย
ตนเอง เชน ใชกระบวนการคิด กระบวนการกลุมในการ
อภิปราย และสรุปความเขาใจเกี่ยวกับขอมูลนั้น ๆ ซ่ึง
จํ า เ ป น ต อ ง อ า ศั ย ก า ร เ ชื่ อ ม โ ย ง กั บ ค ว า ม รู เ ดิ ม 
ในข้ันนี้ ผูสอนควรใชกระบวนการตาง ๆ ในการจัดกิจกรรม 
เชน กระบวนการคิด กระบวนการกลุม กระบวนการ
แสวงหาความรู กระบวนการแกปญหา กระบวนการสราง
ลักษณะนิสัย กระบวนการทักษะทางสังคม ฯลฯ เพื่อให
ผูเรียนสรางความรูข้ึนมาดวยตนเอง 
ข้ันที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม 
 ขั้นนี้เปนขั้นที่ผูเรียนอาศัยกลุมเปนเคร่ืองมือใน
การตรวจสอบความรวมท้ังขยายความรูความเขาใจของตน
ใหกวางข้ึน ซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดแบงปนความรูความ
เขาใจของตนเองแกผู อ่ืน และไดรับประโยชนจากความรู 
ความเขาใจของผูอ่ืนไปพรอม ๆ กัน 

ข้ันที่ 5 การสรปุและจัดระเบยีบความรู 
 ขั้นนี้เปนข้ันของการสรุปความรูท่ีไดรับทั้งหมด ท้ัง
ความรูเดิมและความรูใหม และจัดส่ิงท่ีเรียนใหเปนระบบ
ระเบียบ เพื่อใหผูเรียนจดจําสิ่งที่เรียนรูไดงาย ผูสอนควรให 
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แบบนั้นมักจะยิ่งทําใหงงมากขึ้น เพราะเนื้อหาใน

บทเรียนสวนใหญจะเชื่อมโยงกัน ฉะนั้น ถาอยากจะ

เขาใจบทเรียนทั้งหมดไดโดยไมสับสน การคอย ๆ 

เรียนรูไปทีละสเต็ปจึงเปนเรื่องสําคัญมาก 

6. อานบทสรุปกอนเริ่มเรยีน 

หากวิชาไหนมีบทสรุป กอนจะเร่ิมอานเนื้อหาหรือเรียน

ในคาบถัดไป แนะนําวาใหอานบทสรุปไปกอนลวงหนา 

เพราะจะชวยใหเห็นภาพรวมของเนื้อหาทั้งหมดกอน 

และเมื่อยอนกลับมาไลอานอีกคร้ังก็จะทําใหเขาใจไดดี

ยิ่งข้ึน 

7. ต้ังใจฟงในหองเรียน 

บางคนเวลาเรียนในหองมักจะชอบกมหนากมตาจด

ตามสไลด หรือจดตามส่ิงที่อาจารยสอนแบบทันบางไม

ทันบาง ซ่ึงการจดก็ถือเปนวิธีชวยจําที่ดี แตอยาลืมเผ่ือ

สมาธิไวใชกับการฟงและคิดวิเคราะหตามดวย บางคน

จดมาเยอะก็จริง แตพอกลับมาอานทวนกลับไมเขาใจ

ซะง้ัน เพราะมัวแตจดแทบไมไดฟงที่อาจารยสอนเลย 

8. ฝกจับประเด็น 

การจับประเด็นไมใชแคการยอความหรือสรุปความ แต

เปนการวิเคราะหใหแตกฉานวาอะไรคือหัวใจหลักของ

ส่ิงที่เขียนอยูในหนังสือหรือสิ่งที่อาจารยพูด ฉะน้ัน 

เวลาอานหนังสือจบบทก็อยาลืมต้ังคําถามกับตัวเอง

ดวยวา หัวใจสําคญัหรือประเด็นหลักของบทนี้คอือะไร 

9. พักผอนใหเพียงพอ 

สุดทายนี้ถาอยากใหสมองโลดแลนพรอมเปดรับส่ิงใหม ๆ 

อยาลืมพักผอนใหเพียงพอดวย เพราะไมวาจะอาน

หนังสือมาเยอะแคไหน แตถาออนเพลีย สมองไมพรอม

ทาํงาน เราก็จะไมสามารถดงึขอมูลตาง ๆ ออกมาใชได

อยางเต็มที ่
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1. แปลงขอมูลใหเปนรูปภาพ 

สมองคนเราสามารถจดจําภาพไดดีกวาขอความ ดังน้ัน 

การแปลงขอมูลตางๆ ใหเปนรูปภาพ จะทําใหเรา

สามารถจําไดดีขึ้น  รูปภาพในที่นี้รวมถึงแผนภูมิแทง 

แผนภูมิวงกลม แผนที่ความคิดดวย ลองฝกจดแลค

เชอรโดยมีรูปประกอบดู แลวจะพบวามันจํางายกวา

ขอความติดกันเปนพรืดๆเยอะ 

2. เชื่อมโยงความรูใหมเขากับความรูเกา 

ในการเรียนรูสิ่งใหมๆ ใหพยายามโยงเขากับพื้นความรู

เดิมที่มีอยูแลว จะชวยใหเราสามารถเขาใจส่ิงใหมที่

เรียนรูไดดียิ่งขึ้น เชน คําวา ‘sue’ ซ่ึงแปลวา ฟองรอง 

ออกเสียงคลาย ๆ ‘สู ’ ในภาษาไทย เราก็จําแบบ

เชื่อมโยงวา sue คือ สูกันในศาล = ฟองรอง แบบนี้ก็

จะชวยใหจดจําไดในระยะยาว 

3. ติวใหเพื่อน 

การติวใหคนอื่น นอกจากจะเปนการทบทวนความรู

ของเราอีกรอบแลว ในระหวางเรียบเรียงเพ่ือนําไป

อธิบายใหเพื่อนเขาใจ สมองของเรายังมีการพัฒนา

ปรับปรุงส่ิงที่เรียนรูไป ใหมีการจัดวางอยางเปนระบบ

มากยิ่งขึ้น และทําใหเราเขาใจความรูเหลานั้นลึกซ้ึง

มากย่ิงขึ้นไปอีก 

4. หลีกเลี่ยงการจดโนตดวยขอความลวน ๆ 

เวลาที่เราจดโนตไวอานทบทวนเอง เราก็ไมควรเขียน

เฉพาะตัวหนังสือ ลองวาดภาพ เขียนกราฟ เขียน

แผนภูมิแทรกลงไปบาง จะชวยใหสนุกขึ้นเวลากลับมา

อานทบทวน และทําใหจดจําไดดียิ่งขึ้นอีกดวย อยาลืม

แทรกความคิดเห็นที่เรามีตอเรื่องนั้น ๆ ลงไปดวย 

เพราะมันจะชวยกระตุนใหสมองเกิดการคิดวิเคราะห

ไดเปนอยางดี 

5. วางรากฐานใหม่ันคง 

เวลาเริ่มตนเรียนใหม ๆ สวนใหญเนื้อหาจะงายใชไหม

แตพอเรียนไปเรื่อย ๆ ย่ิงเรียนก็ยิ่งยากขึ้น และทําให

งุนงงสับสนมากขึ้นเร่ือย ๆ บางคนพอไมเขาใจจุดหนึ่ง

ก็ ป ล อ ย ผ า น ไ ป  แ ล ว ข า ม ไ ป อ า น อี ก เ ร่ื อ ง 4 

การเรียนรูแบบ Holistic Learning 

 


