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การพัฒนาอาจารยใหมรุนแรกตามหลักสูตร STARS ระหวาง

วันที่ 1 - 5 พฤษภาคม 2560 ณ หองประชุม C2-124 อาคาร

วิชาการ 2  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ไดรับเกียรติจาก 
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รับรองสถานะตามกรอบมาตรฐานของ UKPSF ในระดับ 
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เปน Peer Mentor ใหกับอาจารยใหมของมหาวิทยาลัยที่เขา

อบรมในหลักสูตร STARS จํานวน 40 คน ทั้งนี้ ผูที่ผานการ

อบรมและผานการประเมินในเดือนกรกฎาคม 2560 จะไดรับ

สถานะเปน Associate Fellow ของ HEA 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

โดย ดร.โพยม จันทรนอย 

คนสวนใหญไดยินคําวา “ไทยแลนด 4.0” บอยมาก 
หลายคนก็ติดตามดูวามนัคืออะไร และก็มีหลายหนวยงานนาํไป
ขยายความในองคกรของตัวเองแลวตอดวย 4.0 เชน เกษตร 4.0 
อุตสาหกรรมอาหาร 4.0 การทองเที่ยว 4.0 อื่นๆ อีกหลาย 4.0 
ดูเหมือนวาอะไร ๆ ก็ 4.0 มันทันสมัยดี การศึกษาก็เชนเดียวกนั 
ไมนอยหนากวาหนวยงานอื่น ๆ ก็ประกาศการศึกษา 4.0 หลาย
คนก็ใหความเห็นไปตาง ๆ นานาตามความรูสึกของตนเอง 
 กอนที่จะพูดถึงการศึกษา 4.0 ตองทําความเขาใจกอน
วาไทยแลนด 4.0 คืออะไร มีความเปนมาอยางไร ไทยแลนด 4.0 
เปนโมเดลในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ ที่มีมาไมนอยกวา 
50 ป โดยในป พ.ศ. 2504 เร่ิมมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติฉบบัแรก ยุคนัน้นาจะเปนไทยแลนด 1.0 สงัคม
เกษตรกรรมที่เนนการเกษตรเปนหลัก ซึ่งในสมัยนั้นจะมีเพลง
ลูกทุงที่สะทอนใหเห็นวิถีชวีิตของชาวบานและการพฒันาเศรษฐกิจ
ของประเทศ โดยใหประชาชนรูจักประกอบอาชีพดานการเกษตร 
ดังเนื้อเพลง “พ.ศ. สองพันหารอยสี่ ผูใหญลีตีกลองประชุม 
ชาวบานตางมาชุมนุม มาประชมุที่บานผูใหญลี ตอไปนีผู้ใหญลี
จะขอกลาวถึงเร่ืองราวที่ไดประชุมมา ทางการเขาสัง่มาวา ให
ชาวนาเลี้ยงเปด และสุกร” นับวาเปนความพยายามของรัฐบาล
ที่จะสงเสริมใหประชาชนมีรายไดยุคไทยแลนด 1.0 เปนยุคที่
ยาวนานพอสมควร 
 ตอมาเขาสูยุคไทยแลนด 2.0 ที่มุงเนนอุตสาหกรรมเบา 
ที่โดงดังมากคอื อุตสาหกรรมสิ่งทอ และก็มีบทเพลงฉันทนาที่รัก 
สะทอนใหเห็นถึงในยุคนั้นดังเนือ้เพลง “ปดไฟใสกลอนจะเขา
มุงนอนคิดถึงใบหนา นั่งเขียนจดหมายแลวรีบทิง้ไปโรงงานทอ
ผาถึงคนชื่อฉันทนาที่เคยสบตากันเปนประจํา” 
        ตอมาเขาสูยุคไทยแลนด 3.0 มุงสูอุตสาหกรรมที่มี
ความซับซอนมากขึ้น มีการเปดนิคมอุตสากรรมมากมาย 
ตางชาติเขามาลงทุนอยางหลากหลาย อัตราการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจ 7 - 8% ตอป มีการคนพบกาซธรรมชาติประกาศวา 
เราจะเขาสูประเทศโชติชวงชัชวาล จนถึงถึงฟองสบูแตก ถึงแม
จะมีการลงทุนจากตางประเทศในเรื่องโรงงานอุตสากรรม
หลากหลาย มีการจางแรงงานในประเทศมากมายก็ตาม แต
รายไดของคน สวนใหญยังตกอยูในรายไดปานกลาง 
 

 

2 

บทความการเรียนการสอน มีความเหลื่อมลํ้าทางสังคม และรายไดสูง ประเทศไทยเปนเพียง

แครับจางในการผลิตเทานั้น เชน  อุตสาหกรรมรถยนต  

อุตสาหกรรมไฟฟา อิเล็กทรอนิกส อุตสาหกรรมพลาสติก อื่น ๆ 

ที่เห็นชัดเจนที่สุด คืออุตสาหกรรมรถยนต เราเปนแหลงผลิต

รถยนตสงขายทั่วโลก แตเราไมมีรถยนตที่เปนนวัตกรรมของคน

ไทยเอง ในขณะที่ประเทศไทยมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจฉบับที่ 1 

เกาหลีใตประเทศยังไมสามารถกําหนดอนาคตของประเทศได

เลยวาจะเดินไปทางใด เพราะอยูในภาวะสงคราม ประชาชน

ยากจน แตปจจุบันเกาหลีใตเปนประเทศชั้นนําของเอเชีย มี

นวัตกรรมเปนของตนเอง ไมวารถยนต เคร่ืองใชไฟฟา โทรศัพท

ที่สามารถแขงขันกับของอเมริกาไดอยางภาคภูมิใจ 

 การเขาสูไทยแลนด 4.0 เปนการเขาสูยุคที่ประเทศ

ไทยตองมีนวัตกรรมเปนของตนเอง ไมตองพึ่งจากตางชาติ ซึ่ง

เปนโจทยที่ทายทายสูงมาก ๆ ทําอยางไรเราจะพัฒนา

นวัตกรรมเปนของตนเองไดทั้ง ๆ ที่เรามีทรัพยากรที่มีอยูใน

ประเทศมากมาย เชน ขาว ยางพารา แร ผลผลิตทางการเกษตร

อื่น ๆ เราทําอยางไรที่จะมีผลิตภัณฑเกี่ยวกับเรื่องขาวที่

มากกวาอาหารประจําวัน เราทําอยางไรที่จะมีผลิตภัณฑ

ยางพารา นอกเหนือจากนํ้ ายางพารา หรืออื่นๆ ที่ เปน

นวัตกรรมของเรา เราเคยมีวิทยุ โทรทัศนยี่หอธานินท ซึ่งเปน

ของคนไทยผลิตโดยคนไทย แตเสียดายไมไดตอยอดและตอง

ปดตัวเองไป ถึงเวลาที่ทุกภาคสวนตองเขามาชวยระดมความคดิ

ในการพัฒนาประเทศให เขาสู ไทยแลนด 4.0 ฉะนั้นแตละ

กระทรวงจึงมีสโลแกนของตัวเองตอดวย 4.0 กระทรวงศึกษาฯ

เองก็มีสโลแกน “การศึกษา 4.0” สวนรายละเอียดผูเขียนเองก็

ไมเห็นแผนแมบทวาจะเดินอยางไร 

การศึกษา 1.0 เปนยุค พ.ศ. 2503 หรือเราเรียกวา 

หลักสูตร 2503 (ซึ่งกอนหนานี้ตั้งแตพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ

เกลาเจาอยูหัว ตราพระราชบัญญัติประถมศึกษา ในป พ.ศ. 2464 

สวนใหญจะเปนการเรียนตามตํารา ไมไดกําหนดเปนหลักสูตร) 

เปนยุคที่เนนใหนักเรียนเกิดทักษะ 4 ดาน คือ พุทธิศึกษา จริย

ศึกษา หัตถศึกษา และพลศึกษา การวัดผลวัดเปนองครวม โดย

ตัดสินเปนรอยละ ใครสอบผานรอยละ 50 ถือวาผาน ตํ่ากวาเปน

การสอบตกตองเรียนซํ้าชั้น การสอนของครู เนนการบรรยาย 

เปนลักษณะบอกเลา จดในกระดานหรือตามคําบอก ครูวา

อยางไร นักเรียนจะเชื่อครูทั้งหมด นักเรียนไมสามารถเขาถึง

แหลงเรียนรู ไดฟงครูอยางเดียว หนังสือเรียนสําคัญที่สุด สื่อการ

สอนกระดาน ชอลค บัตรคํา รูปภาพ โครงสรางเวลา 4 : 3 : 3 : 2 

  

การศึกษา 4.0 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แขงขันและรวมมืออยางสรางสรรคในเวทีโลก จุดหมายของ

หลักสูตร มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดีมีปญญา มีความสุข มี

ศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปน

จุดหมายเพื่อใหเกิดกับผูเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี ้
1. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค เห็น

คุณคาของตนเอง มีวินัยในการปฏิบัติตนตามหลักธรรมของ

พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดมั่นปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

2. มีความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การ

แกปญหา การใชเทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต 

3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการ

ออกกําลังกาย 

4. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทย

และพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 

การอนุรักษสิ่งแวดลอม มีจิตสาธารณะที่มุงบําเพ็ญประโยชน

และสรางสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคมอยางมี

ความสุข 

 การศึกษา 4.0 จากปญหาตาง ๆ ของประเทศไทย 

เชน เศรษฐกิจลมเหลว การเมืองลมแลว สังคมลมเหลว หรือทุก ๆ  

ปญหาที่ลมเหลวตางก็โทษการศึกษาลมเหลว ไทยแลนด 4.0 

เปาหมายตองการใหประเทศไทยมีนวัตกรรมเปนของตนเอง 

แตหลักสูตรการศึกษาและการจัดการเรียนการสอนของครู

ตอบสนองเปาหมายของไทยแลนด 4.0 แลวหรือยัง ทั้ง ๆ ที่มี

การเปลี่ยนและปรับหลักสูตรมาตลอดกวา 50 ป ถึงเวลาแลวที่

จะตองปรับเปลี่ยนกระบวนการจัดการศึกษาของประเทศ เพื่อ

ตอบสนองการสรางนวัตกรรมของประเทศ โดยกระทรวงศึกษา

ตองเปนผูนําที่ตองเดินพรอมไปกับโรงเรียนที่เปนหนวยปฏิบัติ

โดยตรง ดังนี้ 

 1. ตองกําหนดนโยบายหรือออกกฎกระทรวงนักเรียน

ตอหองตองไมเกิน 36 คน เพือ่ใหเกิดประสิทธิการในการสอน

อยางจริงจัง ครูสามารถดูแลนักเรียนในการจัดกิจกรรมการสอน

ไดอยางทั่วถึง จะออกขอสอบอัตนัย ครูก็สามารถที่จะ

ตรวจขอสอบไดในเวลาที่พอเหมาะ ไมใชนักเรียนหองละ 50 ครู

ดูแลไมทั่วถึง ใครไมสนใจครูจําเปนตองปลอย ปจจบุันอัตราการ

เกิดของประชากรนอยมาก นักเรียนก็ลดลงทุกโรงเรียน ฉะนัน้ 

โรงเรียนสามารถรับนักเรียนไดอยางเพียงพอ 
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ประถมตนเรียน 4 ป ประถมปลายเรียน 3 ป มัธยมตนเรียน 3 ป 

มัธยมปลายสายสามัญเรียน 2 ป สายอาชีพเรียน 3 ป หลักการ/

แนวคิด สนองความตองการของสังคม เปนหลักสูตรแบบเนนวิชา 

       การศึกษา 2.0 เปนยุค พ.ศ. 2521 หลังจากสังคมมีการ

เปลี่ยนแปลง ประชากรมากขึ้น จึงจําเปนตองเปลี่ยนหลักสูตร 

เปนการเปลี่ยนใหมทั้งระบบ ใหมีระดับประถมศึกษา 6 ป 

ยกเลิกชั้นประถมศึกษาปที่ 7 ระดับมัธยมศึกษา 6 ป ระดับ

มัธยมศึกษาใชอักษรยอวา “ม.” ทั้งมัธยมศึกษาตอนตนและ

มัธยมศึกษาตอนปลาย การจัดการเรียนการสอนเนนนักเรียน

เปนศูนยกลาง มีวิชาเลือกมากมายนักเรียนสามารถเลือกเรียน

ตามความถนัดความสนใจ เร่ิมมีสื่อการสอนที่เราใจ เชน มีภาพ

สไลด มี วิดีโอ มีภาพยนตร ฯลฯ เปนสื่อในการจัดการเรียน

สอน การวัดประเมินผลเปนการประเมินแยกสวน หมายถึง

ประเมินเปนรายวิชา สอบตกรายวิชาใดก็สามารถซอมใน

รายวิชานั้นๆ ไมมีการเรียนซ้ําชั้น ขอจํากัดของหลักสูตร

การศึกษาพุทธศักราช 2521 

1. การกําหนดหลักสูตรไมสามารถสะทอนสภาพความ

ตองการของทองถิ่น 

2. การจัดการเรียนการสอนทางดานคณิตศาสตร  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยียังไมสามารถผลักดันใหประเทศ

ไทยเปนผูนําดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี 

3. การนําหลักสูตรไปใชไมสามารถสรางพื้นฐานทางการ

คิดวิเคราะหใหกับผูเรียน 

4. การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาตางประเทศยังไม

สามารถสื่อสารและคนควาหาความรูได อยางมีประสิทธิภาพ 

 จากเหตุผลดังกลาวจึงปรับปรุงหลักสูตรเปนหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 

 การศึกษา 3.0 เปนยุค 2551 จากขอจํากัดของ

หลักสูตรการศึกษาพุทธศักราช 2521 และหลักสูตรการศึกษา

ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 และพบวา มีความสับสนของผู

ปฏิบัติการในสถานศึกษา เปนหลักสูตรเนือ้หาแนนเกินไปเรียน

ทั้งวัน มีปญหาในการเทียบโอน และปญหาคุณภาพผูเรียนใน

ดานความรู ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค จึงเปลี่ยน

มาใช หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 โดยเพิ่มสมรรถสําคัญของผูเรียนและคุณลักษณะอันพึง

ประสงคของผูเรียน มีการกําหนดตัวชี้วัดมาให เปนการจัด

หลักสูตรที่ใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของสภาพสังคม 

เศรษฐกิจ วัฒนธรรม และการเมือง ความเจริญกาวหนาทาง

วิทยาการดานตาง ๆ ของโลกยุคปจจุบัน มีศักยภาพพรอมที่จะ  
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เร่ืองของความรอน เร่ืองของเวลา จนสามารถสรางหมอหุงขาว

ไฟฟาไดสาํเร็จ และมีการพัฒนาข้ึนมาเร่ือย ๆ เชน กําหนดเวลา

ในการหุงขาว การอุนขาว การตมขาว ฯลฯ 

 หรือขอยกตัวอยางในชีวิตจริง คนไทยมีการปรุง

อาหารตาง ๆ มากมาย เชน แกงบาง ทาํขนมบาง บางคนทาํ

อรอย บางคนไมอรอย ขึ้นอยูกับฝมือ การปรุงอาหาร หรือขนม 

ก็ใชความเคยชินในการปรุง เชน การเหยาะนํ้าปลา ใสนํา้ตาล 

ใสเกลือ เปนฝมือเฉพาะคน แตถาเรานําหลัก STEM เขามาจับ 

ก็จะทําเกิดแฟรนไชส (Franchise) เปนของตนเอง ฉะนั้น

หลักสูตรตองกําหนดใหนักเรียนตองมีโครงงาน หรือชิ้นงานที่

ตอบโจทย STEM ได ครูผูสอนในกลุมวิชาคณิตศาสตร 

วิทยาศาสตร เทคโนโลย ีและการงานอาชีพ ตองมีความรูในนํา 

STEM มาบูรณาการในโครงงาน หรือชิ้นงานของนักเรียนได 

สวน Active Learning เปนการจัดการเรียนการสอนให

นักเรียนลงมือปฏิบัตจิริง สรางชิน้งานเปนของตนเองไดจริง โดย

งานเดี่ยวหรืองานกลุม ซึ่งสอดคลองกับ STEM ถาเปนวิชาที่เปน

เนื้อหา นักเรียนสามารถที่จะสรปุนําเสนอผลงานของตนเองได 

 5. ตองสรางตัวชีว้ัดระดับบุคคลในการประเมินผลการ

ปฏิบัติงานของครู เพื่อจะทําใหทราบจุดเดนจุดดอย ตองพัฒนา

ครูเปนรายบุคคล กระทรวงตองการใหครูเปนอยางไรก็กําหนด

ตัวชี้วัดมาประเมินในสิ่งที่ตองการใหเปน ปจจุบนัตอบไมไดวาครู

แตละคนมสีิ่งที่จะตองพัฒนาอะไรบาง จุดเดนของครูมีอะไรบาง 

เชน ตองการใหครูนําเทคโนโลยีมาใชในการเรียนการสอน ก็ตอง

สรางตัวชี้วัดเพื่อประเมินครูวามีการใชไดหรือเปลา เชน กระทรวง

มีนโยบายอยางไร นโยบายจะสําเร็จหรือไมตองกําหนดตัวชี้วัด

ของนโยบายนั้น ๆ ระดับโรงเรียน และระดับตัวบุคคลของแตละ

นโยบาย ถึงจะตอบโจทยแหงความสําเร็จนั้นได 

 ไทยแลนด 4.0 เปนสิ่งที่ดี ถาเปนไปตามโมเดลนี้  

ประเทศจะตองมีนวัตกรรมเปนของตนเองอยางแนนนอน 

ฉะนั้น การศึกษา 4.0 เปนสวนหนึ่งของไทยแลนด 4.0 ที่จะ

นําพาไปสูความสําเร็จ จึงตองอาศัยทุกภาคสวนใหความรวมมือ 

โดยเฉพาะครูตองปรับการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็ม

ศึกษา (STEM) และ Active Learning นํามาใชในการเรียนการ

สอนอยางจริงจัง ผูบริหารโรงเรียนตองเปนผูนําทางวิชาการ 

การปฏิรูปการศึกษาตองเนนที่หองเรียน ติดตามพฤติกรรมการ

สอนของครูโดยสรางตัวชีวัดผลการปฏิบัติงาน โรงเรียนทุก

โรงเรียนตองมีมาตรฐานเดียวกัน ภายใน 10 ป ประเทศไทย

ตองมีนวัตกรรมเปนของตนเองแนนอน  

 

       2. การจัดความพรอมของโรงเรียน หมายถึงโรงเรียนทั้ง
ประเทศอยางนอยในทุกตําบล หรืออําเภอ หรือจังหวัด ตองมี
ความพรอมเทาเทียมกัน ทั้งสื่อ อุปกรณ ครู อาคารสถานที่ 
ตองมีความพรอมเทากัน ไมใหเกิดการเปรียบเทียบถึงความ
แตกตาง 
       3. หลักสูตรตองมีการปรับปรุง อาจจะหลักสูตรรายวิชา 
มีการยกระดับวิชาคอมพิวเตอร วิชาเทคโนโลยี มาเปนวิชาหลัก 
ไมใชเปนสวนหนึ่งของวิชาการงานอาชีพ การเรียนเปนรายวิชา
จะมีขอดี คือสามารถจะเปลี่ยนรายวิชาไดทุกป เปนวิชาที่
โรงเรียนสามารถจัดใหนักเรียนเรียนวิชาที่ทันยุคทันสมัยไดเลย 
ไมกําหนดตายตัว 
       4. ต อ งนํ าสะ เต็ มศึกษา  (STEM EDUCATION) และ 
Active Learning เขามาจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน คําวา 
“สะเต็ม” หรือ “STEM” เปนคํายอจากภาษาอังกฤษของ
ศาสตร 4 สาขาวิชา ไดแก วิทยาศาสตร (Science) เทคโนโลยี 
( Technology) วิ ศ ว ก ร ร ม ศ า ส ต ร  ( Engineering) แ ล ะ
คณิตศาสตร (Mathematics) หมายถึงองคความรู วิชาการของ
ศาสตรทั้งสี่ที่มีความเชื่อมโยงกันในโลกของความเปนจริงที่ตอง
อาศัยองคความรูตาง ๆ มาบูรณาการเขาดวยกันในการดําเนิน
ชีวิตและการทํางาน การจัดการเรียนการสอนของไทยเรา 
ครูผูสอนจะสอนแยกสวน เชน สอนเคมี ก็เคมีลวนๆ ฟสิกส ก็
ฟสิกสลวน ๆ หรือคณิตศาสตรก็คณิตศาสตรลวน ๆ ไมเคย
นํามาบูรณาการในชิ้นงาน หลักของวัตกรรมทั้งหมดเกิดจาก
การ บูรณาการของคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรเปนสวนใหญ 
แลวจึงเกิดนวัตกรรมจนกลายเปนเทคโนโลยี ตอมามีนําการนํา
เทคโนโลยีมาบูรณาการกับวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร จึง
เกิดนวัตกรรมใหมตอยอดไปเรื่อย ๆ ทั้งนี้ โดยใชกระบวนการ
ทางวิศวกรรมในการสรางนวัตกรรม 
       การสอนใหนักเรียนสรางนวัตกรรมนั้น ตองสอนให
นักเรียนรูแบบโครงงาน หรือการสรางชิ้นงาน โดยในโครงงาน
หรือชิ้ น งานนั้ น  นัก เรี ยนตองตอบได ว ามีคณิตศาสตร  
วิทยาศาสตร หรือเทคโนโลยีเขามาเกี่ยวของอยางไร ในอดีต
การสรางชิ้นงานของนักเรียน เราไมเคยนําวิชา STEM เขามา
บูรณาการ ตัวอยางเชน อดีตการหุงขาวเปนวิถีชีวิตประจําวัน 
แมบอกใหกรอกขาว 1 หรือ 2 กระปอง ใสน้ําใหสูงจากขาวสาร 
1 ขอ หรือแลวแตบางคนใหทวมหลังมือ การหุงขาวใชไมฟน
หรือถาน หุงขาวสุกไมดิบสามารถรับประทานไดเสร็จก็จบ แต
เราไมเคยนําหลักคณิตศาสตรเรื่องการตวง เรื่องปริมาตร หลัก
วิทยาศาสตร เร่ืองความรอน เขามาคิดในเรือ่งการหุงขาว ญี่ปุน
นําหลักของ STEM มาใช ในการหุงขาว โดยใชหลักของ
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร เชน เร่ืองของปริมาตร การตวง 4 ที่มา : http://www.manager.co.th/qol/viewnews.aspx?NewsID=9600000025195 


