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 การอธิบาย (Explanation) หลังจากที่ไดชวยกัน
พิจารณาวัตถุประสงค ที่ตั้งไวจนเกิดความเขาใจแลว ก็จะเปน
ชวงที่นัก เรียนจะมีการอภิปรายรวมกัน ในการอธิบาย 
แนวความคิดหลักตาง ๆ ทั้งครูและนักเรียนอาจเปนผูริเริ่มหัว
ขาสนทนาไดทั้งในกลุมเล็กและ กลุมใหญ แหลงที่มาของขอ
สนทนาก็อาจจะมาไดจากแหลงตาง ๆ นอกเหนือจากในหนังสือ
เรียนสื่อที่จะชวยการอธิบายก็มี เชน การใชสมุดภาพ การไป
ทัศนศึกษาเพื่อใหนักเรียนเห็น ของจริง ขอมูลทางอินเตอรเน็ต 
หรือหองสมุดโรงเรียนก็จะเปนแหลงขอมูลทั้งทางทฤษฎี และ
ปฏิ บั ติ  นอกจากนี้ กิ จ กรรมภาย ในบ าน  เช น  กา ร ใช
เคร่ืองใชไฟฟาตาง ๆ ก็ชวยเชื่อมโยง กับบทเรียนไดอีกดวย 
 
 การคนหา (Exploration) จะชวยผลักดนัใหนักเรียน
พิจารณาความรู และประสบการณที่มีอยู นาํมาเชื่อมโยงกบั
วัตถุประสงคของชัน้เรียน การทํากิจกรรมดวย ตนเอง เปนสิง่
สําคัญในการเรียนวิทยาศาสตร และสิง่นี้จะดึงดูดความสนใจ
นักเรียนและ จะชวยทําใหบรรยากาศในชัน้เรียนดีขึ้นได การที่
ครูจัดเตรียมอุปกรณการทดลอง และ การทดลองหลากหลายไวให 
จะชวยเพิ่มขอบเขตความคิดของนักเรียน 
 
 การขยายความ (Extension) เปนการเปดโอกาสให
นักเรียนนําความรู ของตนมาปรับใชกับสถานการณตางๆ รูจัก
หาคําตอบตอคําถามที่วา “มันจะเปนอยางไรถา…..” ครู
สามารถจะใหนักเรียนใชความรูของตนมาใชทดลองเองกับ
อุปกรณที่มีอยู ใน หองเรียน ใหทํากิจกรรมที่ เกี่ยวของกับ
บทเรียน เพื่อที่จะใหนักเรียนสามารถคนพบคําตอบดวยตนเอง 
 
 หลักฐาน (Evidence) เปนการเปดโอกาสใหนักเรียน
สะทอนความรู ความคิดของตนออกมาทางการเขียนที่มิใชการ
ทําขอสอบ นักเรียนจะตองเขียนผลลัพธของ การทดลองเพื่อฝก
การจัดระบบความคิด และเชื่อมโยงความคิดกับความรูสึก 
ประสบการณที่มี  และเรามีแนวการเขียนรายงานสั้น ๆ 
เรียกวา ฟอร กอลฟเฟอร (FGOLFeRS) ซึ่งเปนการเขียนรายงาน
ที่เริ่มดวยการวาดโครงรางของกระบวนการและผลลัพธของ
การทดลอง  จากนั้น ใหสะทอนความรูสึกในระหวางที่ทํา
กิจกรรมนั้น เชื่อมโยงกับประสบการณที่ผานมาและแนวคิด 
ทางวิทยาศาสตรตาง ๆ ฟอร กอลฟ เฟอรประกอบดวย 
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 การสอนวิทยาศาสตรตามรูปแบบ 7 ประการที่จะ

กลาวถึงในบทความนี้ไดผสมผสาน วิธีการสืบเสาะหาความรู

ดวยตนเอง การใชความคิดทางดานตาง ๆ และการเรียนรู โดย

นักเรียนเปนศูนยกลางเขาไวดวยกัน ซึ่งเด็ก ๆ โดยเฉพาะใน

ระดับประถมและมัธยมตนจะสนุกกับวิธีการสอนและอุปกรณ

ตาง ๆ ที่นํามาใหพวกเขา  

 

 ก า ร ค า ด ห ม า ย  ( Expectation) ห ม า ย ถึ ง 

วัตถุประสงคกวาง ๆ เปนแนว ความคิดหรือการสรางภาพกวาง ๆ 

เกี่ ยวกับบทเรียนขึ้นมา ครูจะตองมีความยืดหยุนที่ จะ 

ปรับ เปลี่ ยนวัตถุประสงคนี้ ไปตามสถานการณ  จึ งจะมี

ประสิทธิภาพ เพราะหากเราจํากัดวัตถุ ประสงคเกินไป ไมเปด

กวาง จะทําใหไมสามารถเห็นความสนใจและความกาวหนา

ของ นักเรียนไดอยางแทจริง ดังนั้นผลสุดทายของวัตถุประสงค

จึงอาจจะถูกเปลี่ยนไปไดจาก แรกเริ่มอยางที่เรียกวาหนามือ

เปนหลังมือก็ได ตัวอยางเชน ในการสอนเรื่องวงจรไฟฟา 

วัตถุประสงคเริ่มตนนั้นมีเพียงแคใหนักเรียนเกิดความสนใจใน

รูปแบบของวงจร เปด วงจรปด วงจรขนาน แตเมื่อจบบทเรียน

จริง ๆ แลวเด็ก ๆ อาจจะถึงกับสามารถสราง เครื่องวิทยุอยาง

งาย ๆ ขึ้นเองได ดังนั้นเมื่อเด็ก ๆ รูวาตนไดรับการเปดกวางใน

การเรียน วิทยาศาสตรจากครูเต็มที่ เขาก็จะเร่ิมตั้งคําถามตอสิ่ง

ตาง ๆ และคนหาสิ่งที่อยากรูมากขึ้น 

 

 สิ่งลอใจ (Enticement) คือ กิจกรรมที่จะสามารถ

ชักชวนใหเด็ก ๆ สนใจ จะเรียนรู อาจจะออกมาในรูปแบบตาง ๆ 

เชน การใชวีดีโอ การเลาเร่ืองสั้น การจัดตกแตง หองเรียน การ

ใชเสียงประกอบ ใชอารมณขนัหรือการสาธิตใหด ู

 

 การเขารวมกิจกรรม (Engagement) ชวยใหเกิด

ความเขาใจในบทเรียน โดยอาจจะเปนการนําเสนอหนาชัน้ 

การสาธิต หรือการทํากิจกรรมรวมกัน 

 

 
 

เทคนิคการสอนวิทยาศาสตรใหสนุก 
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วิชาการ โดย คุณศรีวิสา  ตลับทอง เมื่อวันที่ 25 

สิงหาคม 2559 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

F – Find กลาวถึงสิ่งที่เราตองการจะคนหา โดยใหวัตถุประสงค

ของการทําการทดลองนัน้ ๆ 

G – Guess กลาวถึงผลลัพธที่เราคาดเดาไวกอนทําการทดลอง 

O – Order กลาวถึงลําดับขั้นของการทําการทดลอง 

L – Learn กลาวถึงสิ่งที่เราไดเรียนรูจากการทําการทดลองนั้น 

Fe – Feeling เรามีความรูสึกอยางไรในระหวางที่ทําการ

ทดลอง  และรู สึ กอย า ง ไ รหลั ง จ า กทดลองแล ว เ ส ร็ จ 

R – Remind กลาวถึงประสบการณที่เกิดขึ้นจากการทดลองนี้

ทําใหเรานึกถึงเหตุการณอื่นๆที่ผานมาบางหรือไม และ

เก่ียวของกันอยางไร 

S – Science คิดวาการทดลองนี้มีผลกระทบตอวิทยาศาสตร

ในปจจุบันและอนาคตอยางไร เราคิดวามันมีประโยชนหรือไม 

อยางไร 

 

เพราะวิชาวิทยาศาสตรจะตองอิงอยูกับการทดลองเสียเปน

สวนมาก ดังนั้น การเขียนรายงานจึงเปนวิธีหนึ่งที่จะแสดง

ความเขาใจในเนื้อหา แตอยางไรก็ตามการ เขียนรายงานก็

อาจจะตองเสียเวลามาก ดังนั้นการประมวลความรู รวมกับ

เพื่อน ๆ จะชวยเพิ่มคุณภาพของการเขียนและลดเวลาที่ครู จะ

ใหคะแนนลงไปได หรือเราอาจจะใหนักเรียนในกลุมเล็ก ๆ 

ชวยกัน เติมขอความหรือวาดโครงรางเกี่ยวกับสิ่งที่เขาไดเรียน 

ไดใชกลยุทธ ในการเรียนหลาย ๆ แบบ ซึ่งสิ่งสําคัญที่สุดในการ

ใชแนวคิดนี้ อาจกลาวไดวาเปนอิสรภาพ ในการเลือกและ

เชื่อมโยงวิทยาศาสตรเขากับชีวิตจริงของเรา 

 
ขอบคุณที่มา: 

http://www.kmsecondary21.in.th/research-

readresearch-id20.html 

http://www.learnsanook.info 
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