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รอบรั้ว มทส. 

 

ยินดีตอนรับ 

อาจารย ดร.ประเสริฐ  เองฉวน 

อาจารยประจําสาขาวิชาวิศวกรรมการผลิต  

สํานักวิชาวิศวกรรมศาสตร 

ไดรับวุฒิ ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (วิศวกรรมศาสตร)  

จากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

ขอแสดงความยินดีกับ 
ผูดํารงตําแหนงบริหาร 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.รุงฤดี  ศรีสวัสดิ์ 

ผูรักษาการแทนหัวหนาสาขาวิชาปรีคลินิก 

ใหดํารงตําแหนง หัวหนาสาขาวิชาปรีคลินิก  

สํานักวิชาวิทยาศาสตร 

ขอแสดงความยินดีกับ 
ผูสําเร็จการศึกษา 

อาจารยนรา  สมัตถภาพงศ 

อาจารยประจําสาขาวิชาวิศวกรรมอุตสาหการ 

สํานักวิชาวิศวกรรมศาสตร 

สําเร็จการศึกษาไดรับวุฒิ Doctor of Philosophy 

(Mechatronics) จากสถาบันเทคโนโลยีแหงเอเชีย 

สํานักวิชาวิศวกรรมศาสตร 
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บทความเทคนิคการสอน 

อาจารย ดร.ไอศูรย  เรืองรัตนอัมพร 

อาจารยประจําสาขาวิชาวิศวกรรมขนสง 

สํานักวิชาวิศวกรรมศาสตร 

ไดรับวุฒิ Ph.D. (Policy Science), Ritsumeikan 

University, Japan 
 

ศาสตราจารยเกียรติคณุ ทันตแพทยหญิงศิริพร  ทิมปาวัฒน 

สํานักวิชาทันตแพทยศาสตร 

ไดรับวุฒิ  

- Master of Science, The University of 

Minnesota 

- อนุบัตร แสดงความรูความชํานาญในการประกอบ

วิชาชีพทันตกรรม สาขาวิชาเอ็นโดดอนต, พ.ศ. 2540 

อาจารย ทันตแพทยคณุตม  แกวสุวรรณะ 

สํานักวิชาทันตแพทยศาสตร 

ไดรับวุฒิ ทันตแพทยศาสตรบัณฑิต  

จากมหาวิทยาลัยขอนแกน 
 

อาจารย ทันตแพทยณัฐพล  ถินสถิตย 

สํานักวิชาทันตแพทยศาสตร 

ไดรับวุฒิ ทันตแพทยศาสตรบัณฑิต  

จากมหาวิทยาลัยขอนแกน 

สํานักวิชาทันตแพทยศาสตร 
 

 
 

 

 สวัสดีคะกอนอื่นขอแนะนําตัวเองกอนนะคะ    

ชื่อวรรษชล พิเชียรวิไล อาจารยจากสํานักวิชาพยาบาล

ศาสตร ดวยประสบการณเพิ่งเขามาเปนอาจารยที่มทส.

เพียงแค 2 ป จึงพยายามคิดหาเทคนิคหรือวิธีการมาใชใน

การสอนนักศึกษาเพื่อพัฒนาการสอนของตนเองใหดีขึ้น

และทันยุคสมัย ประกอบกับไดมีโอกาสเขาเรียนหลักสูตร

ศาสตรและศิลปการสอนทางการพยาบาล ซึ่งเปนหลักสูตร

ระยะสั้น 4 เดือนที่สอนเกี่ยวกับปรัชญาและมโนทัศนการ

จัดการเรียนการสอน การพัฒนาหลักสูตร แนวคิดและ

วิ ธี ก ารจั ดการ เ รี ยนการสอนอย า งมีประสิ ทธิภาพ 

คุณลักษณะ บทบาทหนาที่และจรรยาบรรณของอาจารย 

รวมทั้งวิธีการสอนคูกับการทําวิจัยในชั้นเรียน จึงอยาก

แบงปนเนื้อหาที่ไดเรียนรูบางสวนควบคูกับการจัดการเรียน

การสอนของตนเองในบทความนี้ 

 

 

อ.วรรษชล พิเชียรวิไล 

สาขาวิชาการพยาบาลเด็กและวัยรุน 

สํานักวิชาพยาบาลศาสตร 

E-mail : wassapic@sut.ac.th 

Play & learn 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2) กําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู  โดยระบุเปน

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมใหครอบคลุม ทั้งดาน

ความรูและความคิด ซึ่งการเลือกและนําเสนอเกม

ผูสอนตองสรางขึ้นใหสอดคลองกับวัตถุประสงค

ของเนื้อหาสาระของการสอน หรือถานําเกมที่มี

ผูอื่นเคยสรางมาแลวตองนํามาปรับและดัดแปลง

ใหเหมาะสมกับวัตถุประสงค  

3) เ ลื อก เนื้ อหาสาระโดยศึ กษาจากหลั กสู ต ร 

คําอธิบายรายวิชา ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

4) เลือกรูปแบบ/วิธีสอน/กิจกรรมการเรียนรู เชน 

รูปแบบการเรียนรูแบบจิ๊กซอว (JIGSAW), คิดคู

แลกเปลี่ยน (Think, Pair, Share), เลนเกมตอบ

คําถามจากแอพพลิเคชั่น Kahoot หรือ Socrative  

5) จัดเตรียมสื่อ อุปกรณ และแหลงเรียนรู เชน การ

ตอบคําถามกอนและหลังเรียน ผูสอนตองเขาไปใน

แอพพลิเคชั่นแลวสรางคําถามไวในระบบ เพื่อให

ผูเรียนเขาไปเลนเกมตอบคําถามขณะเรียนในชั้น

เรียน โดยสื่อที่เลือกใชควรมีสีสันสดใส สามารถ

ดึงดูดความสนใจไดดี หรืออาจมีดนตรีประกอบ 

นอกจากนี้อาจมีการเตรียมของรางวัลสําหรับผู

ชนะในเกมเพื่อสรางแรงจูงใจ ซึ่งของรางวัลอาจไม

มีมูลคามาก แตสามารถจูงใจใหแกผูเลนอยากเลน

เกมได เชน วัยรุนอาจชอบขนมรูปแบบนารัก ๆ 

มารคหนา สินคา Handmade กระเปาใบเล็ก ๆ 

สมุด ปากกา เปนตน 

6) กําหนดวิธีการวัดประเมินผล เมื่อเลนเกมตอบ

คําถามในแอพพลิเคชั่นเสร็จ ผูสอนสามารถเลือก

ทราบผลคะแนนที่ผูเรียนตอบคําถามไดโดยคําสั่ง

ใหเรียงลําดับคะแนน หรือเลือกทราบผลวาผูเรียน

สวนใหญตอบถูกและผิดในขอไหนไดทันที ซึ่งมี

ประโยชนสําหรับผูสอนที่จะอธิบายขอมูลเพิ่มเติม

ในสวนทีผู่เรียนไมเขาใจได 

7) เขียนแผนการสอนเพื่อเปนแนวทางใหชัดเจน 
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ปจจุบันนี้สมารทโฟนกลายเปนหนึ่งปจจัยสําคัญใน

การดํารงชีวิต ไมวาจะไปที่ไหนก็มักจะเห็นแตผูคนกมหนา

กมตาเลนสมารทโฟนของตัว เองกันไปหมด ไม เวน

แมกระทั่งในชั้นเรียนระดับอุดมศึกษา เมื่อผูสอนเห็นวา

ผูเรียนมีความสนใจในการใชสมารทโฟน ผูสอนจึงหากลวิธี

ตาง ๆ ที่ใชเสริมขั้นตอนการสอน คิดวิธีการสอน หรือการ

ดําเนินการใด ๆ จากสิ่งที่ผูเรียนสนใจเพื่อชวยใหการสอนมี

คุณภาพและประสิทธิภาพมากขึ้น เชน ในการบรรยาย

ผูสอนอาจใชเทคนิคการใชคําถามใหผู เรียนสืบคนผาน

สมารทโฟน การใชสื่อประกอบทั้งภาพและวิดีโอจาก

อินเตอรเน็ตในชั้นเรียน การสรางแรงจูงใจหรือการเลนเกม

ผานแอพพลิเคชั่นตาง ๆ ที่เกี่ยวกับการศึกษา เปนตน จึง

เปนที่มาวาเพราะอะไรถึงตองมีการวางแผนระบบการ

จัดการเรียนการสอนลวงหนา 

ความสําคัญของระบบการจัดการเรียนการสอน 

(Instruction system) มีประโยชน เพื่อใหกิจกรรมการ

เรียนการสอนเปนไปตามที่ วางไวอยาง เปนขั้นตอน 

ตรวจสอบได เมื่อมีปญหาสามารถแกไขไดตรงจุด ชวยให

ผูสอนวางแผนการจัดการสอนและดําเนินการตามแผนที่

วางไว  ซึ่งการจัดการเรียนสอนโดยใชเกม หรือ “เกม

การศึกษา”เปนวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เนนที่ผูเรียน

เปนสําคัญ มีลักษณะเปนการเลนเกมเพื่อการเรียนรู โดยมี

วัตถุประสงคหลักเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในขณะหรือ

หลังจากการเลนเกม สามารถเรียนไปดวยและก็สนุกไปดวย

พรอมกัน ผูเรียนสามารถนําเอาสมารทโฟนที่ใชอยูเปน

ประจํามารวมเลนเกมในชั้นเรียนได จึงขอยกตัวอยางการ

จัดระบบการจัดการเรียนการสอนประกอบกับการเลนเกม

ที่เคยใชในชั้นเรียนวิชาการพยาบาลเด็กและวัยรุน ดังนี้ 

ขั้นกอนสอน 

1) ศึกษาขอมูลของผูเรียน กอนจะคิดกิจกรรมตาง ๆ

ในชั้นเรียน ผูสอนจะวิเคราะหวาผูเรียนอยูในวัยใด

และมีความสนใจในดานไหน ซึ่งความสนใจของ

เด็กแตละวัยมีความตางกัน สวนความสนใจของ

วัยรุนยุคปจจุบันที่ผูสอนเห็นไดชัดเจน คือ การใช

สมารทโฟน จนแทบจะกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิต 
 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 กิจกรรมการใหคําปรึกษา การเขาสูตําแหนงทาง

วิชาการ โดย คุณศรีวิสา  ตลับทอง เมื่อวันที่ 22 

มิถุนายน 2559 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

ขั้นระหวางสอน 

1) นําเขาสูบทเรียนเปนการเตรียมความพรอม 

ทบทวนความรูเดิมและเราความสนใจ ซึ่งใชเวลา

ไมมาก ในคาบแรกที่ผูสอนเจอกับผูเรียนอาจเปน

การเลนเกมเพื่อสรางสัมพันธภาพกอน สวนคาบ

ถั ด ไ ป อ า จ ใ ช ก า ร เ ล น เ ก ม ต อ บ คํ า ถ า ม ใ น

แอพพลิเคชั่นบนสมารทโฟนโดยเปนการทดสอบ

ความรูกอนเรียนดวย 

2) ขั้นดําเนินการ ผูสอนตองใชเทคนิค/วิธีการเพื่อ

จัดการสอนใหเหมาะสมกับผู เรียนและเนื้อหา 

พรอมทั้งสัมพันธกับเวลา ระหวางการสอนหากมี

การพักในชวงนี้ผูสอนสามารถใชสื่อวิดีโอ เชน การ

บริหารสมองเปน 2 เทา หรือเพลงการฝกลม

หายใจชวยสรางสมาธิขณะเรียนได 

3) ขั้นสรุป เปนการสรุปเนื้อหาสวนสําคัญและวัดผล

การเรียนรูตามแผนที่วางไว ซึ่งใชเวลาไมมาก 

ผูสอนอาจสรุปโดยการใหผูเรียนตอบคําถาม หรือ

กลับไปทบทวนเนื้อหาที่เรียนกอนแลวคอยเขา

ระบบเลนเกมที่ผูสอนสรางขึ้นสําหรับประเมิน

ความรูหลังเรียน 

ขั้นสรุปผล 

ผูสอนควรมีการประเมินการสอนของตนเอง และ

ผลการใชเกมตาง ๆ ในหองเรียน เพื่อเปนขอมูลนําสูการ

ปรับปรุงการสอนในครั้งตอไป ซึ่งในสวนนี้สามารถทําเปน

วิจัยในชั้นเรียนได 
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กิจกรรมของสถานพัฒนาคณาจารย 

 

 

 

กิจกรรมการใหคําปรึกษา การเขาสูตําแหนงทางวิชาการ

ครั้งตอไป คือ วันที่ 25 สิงหาคม 2559 


